Downerstag, 1©. Marz 2021

Zum Wohlfiihlen gehort auch, wann immer es sein soll, sich ausruhen kénnen. Eigene
Bediirfnisse erkennen, Losung suchen und nutzen. Das die Kinder sich wohlftihlen, darauf
lege ich groRen Wert. Denn nur, wenn es ihnen gut geht, kdnnen sie voller Tatendrang die

Welt entdecken.

Wir brauchen
kurz mal eine
Pause...
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Beim Anziehen braucht |hr beiden nur noch wenig Hilfe.

Selbst die Stiefel schafft ihr schon alleine.

Ich bin so stolz auf Euch!
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