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Das Einbeziehen der 

Kinder in die 

täglichen Abläufe ist 

bei uns eine klare 

Sache. Wann immer 

sie mittun möchten, 

ist das möglich. 

Heute hatte ich ganz 

fleißige Helfer in der 

Küche.  

Der Brokkoli ist 

grün, er fühlt sich 

rau an und 

schmeckt roh ganz 

gut        

Beim Schälen wird u.a. 

die Geduld und die 

Auge- Hand 

Koordination geschult. 



© Copyrights Katja Meyer 18-Mar-21 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Vorsicht! Scharfes Messer! 

Aber es hat gut geklappt. 

Jetzt fehlt nur noch der Käse 

Dann habt ihr riesige Türme 

gebaut. 


